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СъществуватСъществуват
 

нене
 

едноедно
 

ии
 

дведве
 

заболяваниязаболявания, , 
обгърнатиобгърнати

 
вв

 
зловещазловеща

 
славаслава, , аа

 
средсред

 
тяхтях

 
безбез

 съмнениесъмнение
 

изпъкватизпъкват
 

онезионези, , способниспособни
 

дада
 достигатдостигат

 
додо

 
размераразмера

 
нана

 
пандемияпандемия

 
--

 
сиречсиреч

 епидемияепидемия
 

вв
 

междуконтиненталенмеждуконтинентален
 

ии
 

доридори
 световенсветовен

 
мащабмащаб. . МакарМакар

 
ии

 
нене

 
толковатолкова

 многобройнимногобройни, , именатаимената
 

имим
 

неизбежнонеизбежно
 предизвикватпредизвикват

 
хладнихладни

 
тръпкитръпки, , аа

 
черниятчерният

 рекордрекорд
 

заза
 

описаниописани
 

пандемиипандемии, , можеможе
 

биби
 малкомалко

 
изненадващоизненадващо, , сесе

 
държидържи

 
нене

 
отот

 чернатачерната
 

чумачума, , аа
 

именноименно
 

отот
 

холератахолерата
 

сс
 нейнитенейните

 
седемседем

 
додо

 
тозитози

 
моментмомент. . 



ХолератаХолерата
 

ее
 

заразензаразен
 

гастроентеритгастроентерит**, , 
предизвикванпредизвикван

 
отот

 
бактериятабактерията

 
VibrioVibrio

 choleraecholerae. . ПредаванетоПредаването
 

нана
 

болесттаболестта
 

нана
 хорахора

 
ставастава

 
чрезчрез

 
поглъщанепоглъщане

 
нана

 
заразеназаразена

 водавода
 

илиили
 

хранахрана. . ВВ
 

найнай--тежкитетежките
 

сиси
 

формиформи
 холератахолерата

 
ее

 
еднаедна

 
отот

 
смъртоноснитесмъртоносните

 известниизвестни
 

болестиболести, , катокато
 

ее
 

възможновъзможно
 заразензаразен

 
пациентпациент

 
дада

 
умреумре

 
вв

 
рамкитерамките

 
нана

 тритри
 

часачаса, , акоако
 

нене
 

ее
 

подложенподложен
 

нана
 

лечениелечение. . 
ВВ

 
повечетоповечето

 
случаислучаи

 
смърттасмъртта

 
настъпванастъпва

 следслед
 

18 18 часачаса
 

додо
 

няколконяколко
 

днидни, , акоако
 пациентътпациентът

 
нене

 
бъдебъде

 
рехидратиранрехидратиран

 **
 

ГастроентеритГастроентерит

 

((нана

 

латинскилатински

 

ии

 

английскианглийски

 

GastroenteritisGastroenteritis) ) сесе

 

наричанарича

 възпалениетовъзпалението

 

нана

 

стомахастомаха

 

ии

 

тънкитетънките

 

червачерва..

 
ПриПри

 

хоратахората

 

гастроентеритагастроентерита

 

сесе

 

развиваразвива

 

вследствиевследствие

 

нана

 

хранителнихранителни

 
токсикоинфекциитоксикоинфекции, , заразяванезаразяване

 

сс

 

бактериибактерии, , консумацияконсумация

 

нана

 

мръснамръсна

 

водавода, , грипгрип, , 
отравянеотравяне

 

сс

 

тежкитежки

 

металиметали. . НаблюдаваНаблюдава

 

сесе

 

вв

 

остраостра

 

ии

 

хроничнахронична

 

формаформа. . ЧестоЧесто

 

сесе

 
съпътствасъпътства

 

ии

 

отот

 

възпалениевъзпаление

 

нана

 

дебелитедебелите

 

червачерва

 

ии

 

сесе

 

наричанарича

 

гастроентероколитгастроентероколит..

http://bg.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%97%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0_%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%82&action=edit&redlink=1


ПървотоПървото
 

ии
 

приетоприето
 

клиничноклинично
 

описаниеописание
 

ее
 

делодело
 

нана
 португалскияпортугалския

 
лекарлекар

 
ГарсияГарсия

 
деде

 
ОртаОрта

 
ии

 
датирадатира

 
отот

 
самотосамото

 началоначало
 

нана
 

16 16 веквек. . ИбериецътИбериецът
 

ее
 

частчаст
 

отот
 

антуражаантуража
 

нана
 МаркоМарко

 
ПолоПоло. . ТоТо

 
описваописва

 
остроостро

 
разразяванеразразяване

 
нана

 
болестболест

 
сс

 изключителноизключително
 

сходнисходни
 

симптомисимптоми
 

вв
 

КалкутаКалкута
 

((ИндияИндия), ), 
довелодовело

 
додо

 
околооколо

 
двадесетдвадесет

 
хилядихиляди

 
--

 
попо

 
неговинегови

 сведениясведения
 

--
 

жертвижертви. . ТукТук
 

трябватрябва
 

дада
 

отбележимотбележим
 

обачеобаче, , чече
 откритиетооткритието

 
нана

 
вирионавириона, , причинителпричинител

 
нана

 
болесттаболестта, , ее

 направенонаправено
 

двадва
 

векавека
 

ии
 

половинаполовина
 

попо--къснокъсно
 

--
 

презпрез
 

1854 1854 ии
 1884 1884 гггг. . --

 
коетокоето

 
нана

 
практикапрактика

 
значизначи, , чече

 
презпрез

 
тозитози

 
периодпериод, , 

кактокакто
 

ии
 

презпрез
 

времетовремето
 

предипреди
 

деде
 

ОртаОрта, , съссъс
 

сигурностсигурност
 

ее
 ималоимало

 
ии

 
другидруги

 
унищожителниунищожителни

 
нейнинейни

 
избухванияизбухвания. . 



ПредполагаПредполага
 

сесе
 

--
 

всъщноствсъщност
 

сс
 

голямаголяма
 

дозадоза
 

сигурностсигурност
 

--
 

чече
 холератахолерата

 
ее

 
ограниченаограничена

 
първоначалнопървоначално

 
вв

 
ДалечнияДалечния

 
ИзтокИзток, , 

вв
 

тт..чч. . КитайКитай, , ИндокитайИндокитай, , ИндияИндия, , ИндонезияИндонезия, , отот
 

къдетокъдето
 постепеннопостепенно

 
прониквапрониква

 
нана

 
западзапад

 
съссъс

 
засилванетозасилването

 
нана

 търговскитетърговските
 

взаимоотношениявзаимоотношения. . ПърватаПървата
 

ии
 

същинскасъщинска
 пандемияпандемия

 
нене

 
достигадостига

 
реалнореално

 
додо

 
западниязападния

 
святсвят, , 

обхващайкиобхващайки
 

обачеобаче
 

голяматаголямата
 

частчаст
 

отот
 

АзияАзия
 

--
 

нана
 

северсевер
 

додо
 СибирСибир

 
ии

 
заза

 
западзапад

 
додо

 
КаспийскоКаспийско

 
мореморе

 
--

 
вв

 
периодапериода

 
отот

 
1817 1817 

додо
 

1824 1824 гг. . СамоСамо
 

дведве
 

годинигодини
 

попо--къснокъсно, , обачеобаче, , същатасъщата
 

вечевече
 ее

 
прерасналапрераснала

 
въввъв

 
ВтораВтора

 
холернахолерна

 
пандемияпандемия, , коятокоято

 
шествашества

 попо
 

светасвета
 

нини
 

повечеповече, , нини
 

попо--малкомалко
 

петнадесетпетнадесет
 

леталета, , 
обхващайкиобхващайки

 
цялацяла

 
ЕвропаЕвропа, , отот

 
къдетокъдето

 
бивабива

 
пренесенапренесена

 
ии

 
вв

 АфрикаАфрика, , ии
 
вв

 
НовияНовия

 
святсвят. . 

ПървиятПървият
 

пробивпробив, , постигнатпостигнат
 

припри
 

неянея, , ее
 

попо
 

времевреме
 

нана
 ТретатаТретата

 
пандемияпандемия

 
(1846(1846--1861), 1861), коятокоято

 
тръгватръгва

 
отот

 
КитайКитай

 
ии

 минаваминава
 

презпрез
 

СевернаСеверна
 

АфрикаАфрика
 

додо
 

ЮжнаЮжна
 

ЕвропаЕвропа. . ПрезПрез
 1854 1854 гг. . заразатазаразата

 
достигадостига

 
ФлоренцияФлоренция, , къдетокъдето

 
слабослабо

 известниятизвестният
 

ФилипоФилипо
 

ПачиниПачини
 

откриваоткрива
 

вибрионавибриона
 

ии
 

публикувапубликува
 статиястатия

 
нана

 
същатасъщата

 
тематикатематика, , ноно

 
нана

 
практикапрактика

 
оставаостава

 неразбраннеразбран, , тъйтъй
 

катокато
 

ученитеучените
 

гого
 

игнориратигнорират
 

сс
 

присмехприсмех. . 
ТогаваТогава

 
теориятатеорията

 
заза

 
миазмитемиазмите

 
всевсе

 
ощеоще

 
владеевладее

 
главитеглавите

 
нана

 повечетоповечето
 

учениучени. . 



ПоПо
 

същотосъщото
 

времевреме
 

вв
 

ЛондонЛондон, , къдетокъдето
 

заболяванетозаболяването
 

достигадостига
 презпрез

 
същатасъщата

 
годинагодина, , английскиятанглийският

 
лекарлекар

 
ДжонДжон

 
СноуСноу

 
имаима

 възможноствъзможност
 

дада
 

проверипровери
 

своятасвоята
 

теориятеория
 

заза
 

значениетозначението
 

нана
 заразенатазаразената

 
водавода

 
вв

 
холернитехолерните

 
епидемииепидемии. . ТойТой

 
съумявасъумява

 
чрезчрез

 статистическистатистически
 

ии
 

епидемиологичниепидемиологични
 

методиметоди
 

дада
 

определиопредели
 източникаизточника

 
нана

 
заразазараза, , степентастепента

 
нана

 
заболяемостзаболяемост, , начинитеначините

 заза
 

разпространениеразпространение
 

ии
 

зависимосттазависимостта
 

междумежду
 

тяхтях. . ТоваТова
 

ее
 

ии
 причинатапричината

 
иметоимето

 
нана

 
СноуСноу

 
дада

 
заемазаема

 
важноважно

 
мястомясто

 
вв

 епидемиологиятаепидемиологията. . 

ВъпрекиВъпреки
 

товатова, , попо
 

времевреме
 

нана
 

ТретатаТретата, , аа
 

ии
 

нана
 

ЧетвъртатаЧетвъртата
 холернахолерна

 
пандемияпандемия

 
(1863(1863--1876), 1876), коятокоято

 
презпрез

 
СевернаСеверна

 
ии

 ЦентралнаЦентрална
 

ЕвропаЕвропа
 

достигадостига
 

севернитесеверните
 

бреговебрегове
 

нана
 

АфрикаАфрика, , 
кактокакто

 
ии

 
ЮжнаЮжна

 
АмерикаАмерика, , откритиятаоткритията

 
спиратспират

 
додо

 
тамтам. . ИИ

 
едваедва

 
сс

 ПетатаПетата
 

(1883(1883--1896), 1896), коятокоято
 

отот
 

ИндияИндия
 

достигадостига
 

нана
 

практикапрактика
 цялцял

 
святсвят, , сесе

 
узаконяваузаконява

 
откритиетооткритието

 
нана

 
ПачиниПачини. . ПоследнотоПоследното

 сесе
 

дължидължи
 

нене
 

нана
 

другдруг, , аа
 

нана
 

самиясамия
 

РобертРоберт
 

КохКох, , койтокойто
 

презпрез
 1884 1884 гг. . отновоотново

 
откриваоткрива

 
причинителяпричинителя, , докатодокато

 
работиработи

 
вв

 ЕгипетЕгипет. . 



ТоваТова
 

сигурносигурно
 

звучизвучи
 

малкомалко
 

особеноособено, , ноно
 

презпрез
 деветнадесетидеветнадесети

 
веквек

 
положениетоположението

 
вв

 
наукатанауката

 
ее

 
таковатакова, , чече

 додо
 

голямаголяма
 

степенстепен
 

всевсе
 

ощеоще
 

сесе
 

робуваробува
 

найнай--вечевече
 

нана
 

именаимена
 --

 
билибили

 
тете

 
нана

 
школишколи, , университетиуниверситети, , илиили

 
репутациятарепутацията

 
нана

 вечевече
 

утвърдениутвърдени
 

учениучени. . КоетоКоето
 

нене
 

ее
 

съвсемсъвсем
 

невярноневярно
 

ии
 

додо
 днесднес, , аа

 
вероятновероятно

 
ии

 
винагивинаги

 
щеще

 
бъдебъде, , ноно

 
измерениятаизмеренията

 
саса

 достадоста
 

различниразлични. . НемецътНемецът
 

притежавапритежава
 

ии
 

тритетрите, , ощеоще
 повечеповече

 
чече

 
самосамо

 
дведве

 
годинигодини

 
попо--ранорано

 
ее

 
открилоткрил

 туберкулозниятуберкулозния
 

бацилбацил. . 
ВВ

 
крайнакрайна

 
сметкасметка

 
муму

 
присъждатприсъждат

 
откритиетооткритието, , аа

 
холерниятхолерният

 вибрионвибрион
 

ставастава
 

известенизвестен
 

катокато
 

""бацилбацил
 

нана
 

КохКох" " --
 

статуквостатукво, , 
коетокоето

 
сесе

 
запазвазапазва

 
дългодълго

 
времевреме, , предипреди

 
сс

 
негонего

 
посмъртнопосмъртно

 дада
 

бъдебъде
 

удостоенудостоен
 

всевсе
 

пакпак
 

неговиянеговия
 

предшественикпредшественик, , ии
 иметоимето

 
муму

 
дада

 
приемеприеме

 
днешнияднешния

 
сиси

 
видвид

 
--

 
VibrioVibrio choleraecholerae 

PaciniPacini..



ШестатаШестата
 

пандемияпандемия
 

ознаменуваознаменува
 

началотоначалото
 

нана
 

новияновия
 

веквек, , ии
 заемазаема

 
близоблизо

 
четвъртчетвърт

 
отот

 
негонего

 
--

 
вв

 
периодапериода

 
18991899--1923 1923 гг. . сесе

 разпростираразпростира
 

презпрез
 

РусияРусия
 

додо
 

ЦентралнаЦентрална
 

ии
 

ЗападнаЗападна
 

ЕвропаЕвропа, , заза
 коетокоето

 
спомагатспомагат

 
ии

 
множествотомножеството

 
конфликтиконфликти, , вв

 
тт..чч. . ПърватаПървата

 световнасветовна
 

войнавойна. . 
ПоследнатаПоследната

 
додо

 
моментамомента

 
такаватакава

 
започвазапочва

 
презпрез

 
1961 1961 гг. . ии

 
--

 всъщноствсъщност
 

--
 

ощеоще
 

нене
 

сесе
 

водиводи
 

завършилазавършила. . ЕвропаЕвропа
 

достигадостига
 

заза
 краткократко

 
вв

 
средатасредата

 
нана

 
шейсеттешейсетте

 
годинигодини

 
нана

 
миналияминалия

 
веквек, , следслед

 катокато
 

предипреди
 

товатова
 

мигрирамигрира
 

отот
 

ИндонезияИндонезия
 

вв
 

континенталнаконтинентална
 АзияАзия, , презпрез

 
седемдесеттеседемдесетте

 
сесе

 
прехвърляпрехвърля

 
ии

 
нана

 
ЧернияЧерния

 континентконтинент, , аа
 

вв
 

началотоначалото
 

нана
 

деветдесеттедеветдесетте
 

достигадостига
 

ЮжнаЮжна
 АмерикаАмерика. . ВВ

 
краякрая

 
нана

 
векавека

 
пъкпък

 
сериознасериозна

 
епидемияепидемия

 
избухваизбухва

 
вв

 ИзточнаИзточна
 

АфрикаАфрика. . 
КатоКато

 
цялоцяло

 
обачеобаче

 
развитиеторазвитието

 
нана

 
СедматаСедмата

 
пандемияпандемия

 
сесе

 характеризирахарактеризира
 

повечеповече
 

сс
 

ендемичниендемични
 

петнапетна, , периодичнопериодично
 разширяващиразширяващи

 
ареалаареала

 
сиси. . 

ПодобноПодобно
 

нана
 

повечетоповечето
 

стомашностомашно--чревничревни
 

инфекцииинфекции, , ии
 холератахолерата

 
ее

 
известнаизвестна

 
катокато

 
""болестболест

 
нана

 
мръснитемръсните

 
ръцеръце" " 

((всъщноствсъщност
 

тривиалнотривиално
 

определениеопределение
 

заза
 

достадоста
 

попо--широкширок
 спектърспектър

 
заболяваниязаболявания, , средсред

 
коитокоито

 
ии

 
хепатитхепатит

 
АА). ). ИИ

 
наистинанаистина, , 

тятя
 

додо
 

голямаголяма
 

степенстепен
 

ее
 

болестболест
 

нана
 

бедносттабедността, , аа
 

мизериятамизерията, , 
липсаталипсата

 
нана

 
елементарнаелементарна

 
хигиенахигиена

 
ии

 
културакултура

 
саса

 
факторифактори

 
заза

 развитиеторазвитието
 

нана
 

епидемияепидемия. . 



ВВ
 

днешноднешно
 

времевреме
 

всевсе
 

ощеоще
 

имаима
 

епидемииепидемии
 

отот
 

холерахолера. . 
ЕндемичниЕндемични

 
огнищаогнища

 
съществуватсъществуват

 
вв

 
АфрикаАфрика, , АзияАзия

 
ии

 
ЮжнаЮжна

 АмерикаАмерика. . СамоСамо
 

предипреди
 

няколконяколко
 

годинигодини
 

министерствотоминистерството
 

нана
 здравеопазванетоздравеопазването

 
нана

 
ЗимбабвеЗимбабве

 
обявиобяви

 
близоблизо

 
12 12 хилядихиляди

 случаяслучая
 

заза
 

2008 2008 гг., ., припри
 

среднасредна
 

смъртностсмъртност
 

4%. 4%. 

ЖеневскатаЖеневската
 

конвенцияконвенция
 

отот
 

1926 1926 гг. . причислявапричислява
 

холератахолерата
 

вв
 групатагрупата

 
нана

 
особеноособено

 
опаснитеопасните

 
инфекцииинфекции. . КласифициранаКласифицирана

 
ее

 вв
 

списъксписък
 

B B заза
 

бактериологичнобактериологично
 

оръжиеоръжие
 

споредспоред
 американскияамериканския

 
центърцентър

 
заза

 
контролконтрол

 
нана

 
болеститеболестите

 
--

 
вв

 
койтокойто

 
саса

 включенивключени
 

слабослабо
 

ии
 

средносредно
 

опасниопасни
 

микроорганизмимикроорганизми, , коитокоито
 саса

 
умереноумерено

 
леснилесни

 
заза

 
разпространениеразпространение, , няматнямат

 
високависока

 вирулетноствирулетност
 

ии
 

притежаватпритежават
 

относителноотносително
 

нисъкнисък
 

летатилетлетатилет. . 
ДругиДруги

 
отот

 
тазитази

 
групагрупа

 
саса

 
бруцелозабруцелоза, , шигелозашигелоза, , салмонелозасалмонелоза, , 

КуКу
 

трескатреска, , тифтиф, , вируснивирусни
 

енцефалитиенцефалити, , криптоспориозакриптоспориоза..



ПричинителятПричинителят
 

нана
 

холератахолерата
 

--
 

VibrioVibrio choleraecholerae, , ее
 аеробнааеробна

 
грамграм--отрицателнаотрицателна, , подвижнаподвижна

 пръчицапръчица
 

сс
 

големинаголемина
 

22--3 3 јјmm, , оприличаванаоприличавана
 

нана
 запетайказапетайка, , ии

 
имаима

 
еднаедна

 
реснаресна. . НеНе

 
образуваобразува

 капсуликапсули
 

ии
 

спориспори..
 

СемействотоСемейството
 

съдържасъдържа
 

различниразлични
 

грамграм--
 отрицателниотрицателни

 
бацилибацили, , коитокоито

 
саса

 
неразривнонеразривно

 свързанисвързани
 

сс
 

водатаводата, , водораслитеводораслите
 

ии
 

саса
 

вв
 симбиозасимбиоза

 
сс

 
някоинякои

 
водниводни

 
животниживотни. . ТоТо

 съдържасъдържа
 

4 4 родарода, , катокато
 

найнай--значимзначим
 

ее
 

родрод
 VibrioVibrio, , вв

 
койтокойто

 
сесе

 
помещаватпомещават

 
34 34 видавида. . 

ЕстественоЕстествено, , найнай--значимиятзначимият
 

ее
 

именноименно
 

VibrioVibrio 
choleraecholerae съссъс

 
139 139 серогруписерогрупи

 
((неофициалнонеофициално

 делениеделение
 

припри
 

патогеннитепатогенните
 

микроорганизмимикроорганизми, , 
съдържащисъдържащи

 
сходнисходни

 
антигениантигени). ). ОтОт

 
тяхтях

 особеноособено
 

важниважни
 

саса
 

2 2 --
 

O1 O1 ии
 

O139. O139. 



ОстаналитеОстаналите
 

серогруписерогрупи
 

нана
 

видавида
 

ии
 

другитедругите
 

видовевидове
 

отот
 родарода

 
причиняватпричиняват

 
холероподобнихолероподобни

 
гастроентеритигастроентерити. . 

ОтОт
 

дветедвете
 

серогруписерогрупи
 

значимизначими
 

саса
 

тритри
 

биотипабиотипа, , аа
 

дватадвата
 попо--важниважни

 
отот

 
тяхтях

 
--

 
класическикласически

 
ии

 
"el "el tortor" " --

 
принадлежатпринадлежат

 къмкъм
 

ОО139. "El 139. "El tortor" " ее
 

изолиранизолиран
 

презпрез
 

1905 1905 годинагодина
 

отот
 ГотшлихГотшлих, , припри

 
изследванетоизследването

 
нана

 
шестимашестима

 
мъртвимъртви

 пилигримипилигрими, , дошлидошли
 

отот
 

МекаМека. . КръстенКръстен
 

ее
 

нана
 

иметоимето
 

нана
 станциятастанцията

 
вв

 
ЕгипетЕгипет, , ЕлЕл--ТорТор. . СерогрупаСерогрупа

 
ОО1 1 сесе

 
разделяразделя

 нана
 

свойсвой
 

редред
 

нана
 

тритри
 

серотипасеротипа: : ИнабаИнаба, , ОгаваОгава
 

ии
 ХикошимаХикошима, , катокато

 
ИнабаИнаба

 
ее

 
найнай--заразензаразен

 
ии

 
сесе

 
изолираизолира

 
припри

 големиголеми
 

епидемииепидемии. . 

ХолерниятХолерният
 

вибрионвибрион
 

ее
 

частичначастична
 

зооантропонозазооантропоноза, , 
сиречсиреч

 
възможновъзможно

 
ее

 
дада

 
сесе

 
предавапредава

 
отот

 
животниживотни

 
нана

 
човекчовек. . 

ЖивееЖивее
 

вв
 

симбиозасимбиоза
 

сс
 

планктонипланктони, , водорасливодорасли, , някоинякои
 водниводни

 
животниживотни, , ии

 
предпочитапредпочита

 
соленисолени

 
водиводи. . ПоПо

 
такъвтакъв

 начинначин
 

човекчовек
 

можеможе
 

дада
 

бъдебъде
 

заразензаразен
 

първоначалнопървоначално. . 
ПодобниПодобни

 
случаислучаи

 
обачеобаче

 
саса

 
спорадичниспорадични, , ии

 
нана

 
практикапрактика

 няматнямат
 

значениезначение
 

заза
 

възможнивъзможни
 

епидемииепидемии



ЕпидемичнотоЕпидемичното
 
разпространениеразпространение

 
нана

 болесттаболестта
 

ее
 

чистачиста
 

антропонозаантропоноза
 

--
 

тт..ее. . човекътчовекът
 ее

 
единственединствен

 
източникизточник. . ЗаразяванетоЗаразяването

 
ставастава

 попо
 

оралноорално--фекаленфекален
 

механизъммеханизъм, , тъйтъй
 

катокато
 

сс
 фекалиитефекалиите

 
сесе

 
изхвърлятизхвърлят

 
огромниогромни

 количестваколичества
 

бактериибактерии, , чрезчрез
 

заразеназаразена
 

водавода, , 
хранахрана, , дрехидрехи

 
ии

 
предметипредмети, , попо--рядкорядко

 
отот

 
човекчовек

 нана
 

човекчовек
 

директнодиректно. . 

НеНе
 

сесе
 

разпространяваразпространява
 

чрезчрез
 

животниживотни
 

ии
 животнитеживотните

 
нене

 
боледуватболедуват

 
отот

 
холерахолера. . БлизоБлизо

 70% 70% отот
 

хоратахората
 

нене
 

развиватразвиват
 

симптомисимптоми
 

илиили
 болесттаболестта

 
преминавапреминава

 
съвсемсъвсем

 
леколеко, , ноно

 
всевсе

 пакпак
 

отделятотделят
 

холернихолерни
 

вибрионивибриони
 

ии
 допринасятдопринасят

 
заза

 
увеличаванеувеличаване

 
размеритеразмерите

 
нана

 епидемиятаепидемията. . ХарактерътХарактерът
 

нана
 

заболяванетозаболяването
 гого

 
определяопределя

 
катокато

 
чревначревна

 
инфекцияинфекция, , 

инфекциозенинфекциозен
 

гастроентеритгастроентерит. . 



НужниНужни
 

саса
 

достатъчнидостатъчни
 

количестваколичества
 

бацилибацили, , понепоне
 

108, 108, 
заза

 
дада

 
заболеезаболее

 
човекчовек. . ПовечетоПовечето

 
отот

 
тяхтях

 
умиратумират

 
вв

 стомахастомаха. . ЖивитеЖивите
 

навлизатнавлизат
 

вв
 

тънкототънкото
 

червочерво, , къдетокъдето
 атакувататакуват

 
неговатанеговата

 
стенастена. . СС

 
помощтапомощта

 
нана

 
холеренхолерен

 ентеротоксинентеротоксин
 

((същосъщо
 

екзотоксинекзотоксин, , койтокойто
 

ее
 термолабилентермолабилен), ), състоящсъстоящ

 
сесе

 
отот

 
дведве

 
протеиновипротеинови

 субединицисубединици, , сесе
 

активираактивира
 

аденилатциклазнатааденилатциклазната
 клетъчнаклетъчна

 
системасистема

 
ии

 
сесе

 
променяпроменя

 
обмянатаобмяната

 
нана

 електролитиелектролити
 

ии
 

водавода. . 

ТоваТова
 

предизвиквапредизвиква
 

извличанетоизвличането
 

нана
 

големиголеми
 

количестваколичества
 водавода

 
вв

 
луменалумена

 
нана

 
червоточервото, , коетокоето

 
ее

 
ии

 
причинатапричината

 
заза

 диариятадиарията
 

припри
 

холерахолера. . ТяТя
 

ее
 

характернахарактерна, , подпод
 

форматаформата
 нана

 
оризоваоризова

 
водавода

 
ии

 
противнопротивно

 
нана

 
разпространенитеразпространените

 
вв

 интернетинтернет
 
писанияписания, , нене

 
ее

 
болезненаболезнена. . 



ВВ
 

повечетоповечето
 

случаислучаи
 

болесттаболестта
 

започвазапочва
 

остроостро. . 
НалицеНалице

 
саса

 
общаобща

 
слабостслабост, , леколеко

 
повишенаповишена

 температуратемпература, , диариядиария
 

ии
 

повръщанияповръщания, , аа
 

тете
 

отот
 своясвоя

 
странастрана

 
предизвикватпредизвикват

 
дехидратациядехидратация, , 

метаболитнаметаболитна
 

ацидозаацидоза, , хиповолемиченхиповолемичен
 

шокшок
 ии

 
смъртсмърт. . ЗагубатаЗагубата

 
нана

 
течноститечности

 
можеможе

 
дада

 достигнедостигне
 

30 30 литралитра
 

дневнодневно
 

--
 

коетокоето
 

ее
 

ии
 

найнай--
 голяматаголямата

 
опасностопасност

 
припри

 
холератахолерата. . ПриПри

 
липсалипса

 нана
 

лечениелечение
 

ии
 

вв
 

зависимостзависимост
 

отот
 вирулентносттавирулентността

 
нана

 
съответниясъответния

 
биотипбиотип

 смъртносттасмъртността
 

сесе
 

движидвижи
 

междумежду
 

20 20 ии
 

50 50 

процентапроцента, , вв
 

миналотоминалото
 

доридори
 

додо
 

80%.80%.



ЗаЗа
 

диагностикатадиагностиката
 

сесе
 

използватизползват
 

микроскопскимикроскопски
 ии

 
културелникултурелни

 
методиметоди. . ИзползватИзползват

 
сесе

 задължителнозадължително
 

ии
 

дватадвата
 

методаметода, , независимонезависимо
 отот

 
микроскопскитемикроскопските

 
резултатирезултати. . ХолерниятХолерният

 вибрионвибрион
 

сесе
 

развиваразвива
 

вв
 

широкширок
 

температурентемпературен
 диапазондиапазон, , оптималнооптимално

 
припри

 
37 37 градусаградуса. . НеНе

 
ее

 взискателенвзискателен
 

къмкъм
 

средатасредата, , ноно
 

заза
 

развитиеторазвитието
 сиси

 
предпочитапредпочита

 
алкалниалкални

 
водиводи, , пептоненпептонен

 бульонбульон. . РазграждаРазгражда
 

нитратитенитратите
 

додо
 

нитритинитрити, , аа
 припри

 
разпаданеторазпадането

 
нана

 
белтъцитебелтъците

 
сесе

 
образуваобразува

 индолиндол, , койтокойто
 

сесе
 

позитивирапозитивира
 

вв
 

киселакисела
 

средасреда
 

сс
 червеночервено

 
оцветяванеоцветяване. . 

ПробитеПробите
 

сесе
 

сеятсеят
 

нана
 

средисреди
 

TCBS TCBS илиили
 

МонсурМонсур, , 
следслед

 
коетокоето

 
сесе

 
микроскопиратмикроскопират

 
ии

 
сесе

 
прилагатприлагат

 реакцииреакции
 

нана
 

аглутинацияаглутинация, , ВидалВидал
 

илиили
 

ГруберГрубер..



ЛечениетоЛечението
 

ее
 

чрезчрез
 

антибиотициантибиотици
 

отот
 тетрациклиновататетрациклиновата

 
групагрупа

 
ии

 
адекватнаадекватна

 рехидратациярехидратация
 

нана
 

организмаорганизма. . 
ВъзстановяванетоВъзстановяването

 
нана

 
воднитеводните

 
ии

 електролитниелектролитни
 

запасизапаси
 

ее
 

отот
 

първостепеннопървостепенно
 значениезначение. . НеНе

 
представлявапредставлява

 
проблемпроблем

 
вв

 развититеразвитите
 

странистрани, , къдетокъдето
 

смъртносттасмъртността
 

припри
 спорадичниспорадични

 
случаислучаи

 
ее

 
сведенасведена

 
подпод

 
1%. 1%. 

ИмунитетътИмунитетът
 

следслед
 

преболедуванепреболедуване
 

ее
 нетраеннетраен, , околооколо

 
11--2 2 годинигодини. . СъществуваСъществува

 ваксинаваксина, , ноно
 

тятя
 

няманяма
 

голямоголямо
 

приложениеприложение, , 
понежепонеже

 
създавасъздава

 
имунитетимунитет

 
самосамо

 
припри

 
частчаст

 
уу

 ваксиниранитеваксинираните, , траещтраещ
 

краткократко, , междумежду
 

3 3 ии
 

6 6 
месецамесеца. . 



ИзвадкиИзвадки
 

отот
 

статиистатии
 

заза
 

холерахолера

ЖивотаЖивота нана 484 484 душидуши ее
взелавзела епидемиятаепидемията отот
холерахолера вв ЗимбабвеЗимбабве заза
последнитепоследните тритри месецамесеца, , 
съобщисъобщи БиБи БиБи СиСи. . 
РазпространениетоРазпространението нана
заболяванетозаболяването сесе дължидължи
нана масоватамасовата употребаупотреба нана
заразеназаразена питейнапитейна водавода, , 
тъйтъй катокато НационалнатаНационалната
компаниякомпания попо
водоснабдяваневодоснабдяване нене
разполагаразполага сс химикалихимикали заза
нейнотонейното пречистванепречистване. . ПоПо
данниданни нана ООНООН
регистриранитерегистрираните заразенизаразени
саса 11 700, 11 700, катокато броятброят нана
болнитеболните продължавапродължава дада
растерасте..

ЕпидемиятаЕпидемията вечевече
придобивапридобива регионаленрегионален
мащабмащаб средсред съседнитесъседните
БотсванаБотсвана, , МозамбикМозамбик ии
ЮАРЮАР. . ВВ раннияранния стадийстадий нана
холератахолерата вв някоинякои районирайони
сс попо--беднобедно населениенаселение
смъртносттасмъртността ее
достигналадостигнала 50 50 нана стосто, , 
твърдитвърди СветовнатаСветовната
здравназдравна организацияорганизация. . 
ХолератаХолерата ее характернахарактерна
болестболест заза ЗимбабвеЗимбабве, , ноно
последниятпоследният бумбум нана
заразатазаразата ее отчетенотчетен катокато
найнай--сериозенсериозен отот 2000 2000 гг. . 
насамнасам..



ИзвадкиИзвадки
 

отот
 

статиистатии
 

заза
 

холерахолера
СегашноСегашно огнищеогнище: : СлучиСлучи
сесе товатова, , коетокоето
СветовнатаСветовната здравназдравна
организацияорганизация определиопредели
катокато ""найнай--лошиялошия
сценарийсценарий" " –– бумътбумът нана
холерахолера отот августавгуст 2008 2008 гг. . 
засегназасегна наднад 96 96 хилхил. . душидуши
вв ЗимбабвеЗимбабве ии причинипричини
смърттасмъртта нана наднад 4 200. 4 200. 
ЛипсатаЛипсата нана
водоснабдяваневодоснабдяване ии
канализацияканализация вв странатастраната
влошивлоши ситуациятаситуацията, , аа дада
нене споменавамеспоменаваме ии фактафакта, , 
чече многомного зимбабвийскизимбабвийски
лекарилекари отказватотказват дада
работятработят заза практическипрактически
лишенаталишената отот стойностстойност
валутавалута нана странатастраната. . ПрезПрез
последнитепоследните месецимесеци
броятброят нана докладванитедокладваните
случаислучаи намаляванамалява, , ноно
СЗОСЗО предупреждавапредупреждава, , чече
болесттаболестта вероятновероятно щеще сесе
завърнезавърне презпрез августавгуст

ХолераХолера ее причинилапричинила смърттасмъртта нана
1000 1000 душидуши вв МалавиМалави вв периодпериод отот
деветдевет месецамесеца додо юниюни тазитази годинагодина, , 
заявизаяви официаленофициален правителственправителствен
източникизточник. . ПредставителятПредставителят нана
министерствотоминистерството нана
здравеопазванетоздравеопазването ХабибХабиб
СоманжеСоманже казаказа, , чече смъртнитесмъртните
случаислучаи попо времевреме нана
традиционниятрадиционния дъждовендъждовен сезонсезон саса
билибили предимнопредимно причиненипричинени отот
тазитази болестболест ии саса билибили рекорднорекордно
многомного вв сравнениесравнение сс коятокоято ии дада ее
другадруга годинагодина. . ВсеВсе пакпак
положениетоположението биби могломогло ии дада ее попо--
страшнострашно, , тъйтъй катокато общообщо
заразенитезаразените саса билибили 33 000. 33 000. ВВ
отговоротговор нана заплахатазаплахата отот заразатазаразата
правителствотоправителството нана МалавиМалави
организираорганизира специаленспециален
екипекип,, имащимащ заза целцел дада сесе опитаопита дада
задържизадържи следващияследващия пикпик нана
болесттаболестта, , койтокойто споредспоред
здравнотоздравното министерствоминистерство
щеще започнезапочне вв краякрая нана
октомвриоктомври.. МалавиМалави ее беднабедна
южноафриканскаюжноафриканска държавадържава, , вв
коятокоято живеятживеят 10 10 милионамилиона душидуши. . 
ОпънатитеОпънатите отношенияотношения сс външнивъншни
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	Реферат��Тема:��Холерна епидемия
	Съществуват не едно и две заболявания, обгърнати в зловеща слава, а сред тях без съмнение изпъкват онези, способни да достигат до размера на пандемия - сиреч епидемия в междуконтинентален и дори световен мащаб. Макар и не толкова многобройни, имената им неизбежно предизвикват хладни тръпки, а черният рекорд за описани пандемии, може би малко изненадващо, се държи не от черната чума, а именно от холерата с нейните седем до този момент. �
	Холерата е заразен гастроентерит*, предизвикван от бактерията Vibrio cholerae. Предаването на болестта на хора става чрез поглъщане на заразена вода или храна. В най-тежките си форми холерата е една от смъртоносните известни болести, като е възможно заразен пациент да умре в рамките на три часа, ако не е подложен на лечение. В повечето случаи смъртта настъпва след 18 часа до няколко дни, ако пациентът не бъде рехидратиран�* Гастроентерит (на латински и английски Gastroenteritis) се нарича възпалението на стомаха и тънките черва.�При хората гастроентерита се развива вследствие на хранителни токсикоинфекции, заразяване с бактерии, консумация на мръсна вода, грип, отравяне с тежки метали. Наблюдава се в остра и хронична форма. Често се съпътства и от възпаление на дебелите черва и се нарича гастроентероколит.
	Първото и прието клинично описание е дело на португалския лекар Гарсия де Орта и датира от самото начало на 16 век. Ибериецът е част от антуража на Марко Поло. То описва остро разразяване на болест с изключително сходни симптоми в Калкута (Индия), довело до около двадесет хиляди - по негови сведения - жертви. Тук трябва да отбележим обаче, че откритието на вириона, причинител на болестта, е направено два века и половина по-късно - през 1854 и 1884 гг. - което на практика значи, че през този период, както и през времето преди де Орта, със сигурност е имало и други унищожителни нейни избухвания. �
	Предполага се - всъщност с голяма доза сигурност - че холерата е ограничена първоначално в Далечния Изток, в т.ч. Китай, Индокитай, Индия, Индонезия, от където постепенно прониква на запад със засилването на търговските взаимоотношения. Първата и същинска пандемия не достига реално до западния свят, обхващайки обаче голямата част от Азия - на север до Сибир и за запад до Каспийско море - в периода от 1817 до 1824 г. Само две години по-късно, обаче, същата вече е прераснала във Втора холерна пандемия, която шества по света ни повече, ни по-малко петнадесет лета, обхващайки цяла Европа, от където бива пренесена и в Африка, и в Новия свят. �Първият пробив, постигнат при нея, е по време на Третата пандемия (1846-1861), която тръгва от Китай и минава през Северна Африка до Южна Европа. През 1854 г. заразата достига Флоренция, където слабо известният Филипо Пачини открива вибриона и публикува статия на същата тематика, но на практика остава неразбран, тъй като учените го игнорират с присмех. Тогава теорията за миазмите все още владее главите на повечето учени. ��
	По същото време в Лондон, където заболяването достига през същата година, английският лекар Джон Сноу има възможност да провери своята теория за значението на заразената вода в холерните епидемии. Той съумява чрез статистически и епидемиологични методи да определи източника на зараза, степента на заболяемост, начините за разпространение и зависимостта между тях. Това е и причината името на Сноу да заема важно място в епидемиологията. �� Въпреки това, по време на Третата, а и на Четвъртата холерна пандемия (1863-1876), която през Северна и Централна Европа достига северните брегове на Африка, както и Южна Америка, откритията спират до там. И едва с Петата (1883-1896), която от Индия достига на практика цял свят, се узаконява откритието на Пачини. Последното се дължи не на друг, а на самия Роберт Кох, който през 1884 г. отново открива причинителя, докато работи в Египет. ��
	Това сигурно звучи малко особено, но през деветнадесети век положението в науката е такова, че до голяма степен все още се робува най-вече на имена - били те на школи, университети, или репутацията на вече утвърдени учени. Което не е съвсем невярно и до днес, а вероятно и винаги ще бъде, но измеренията са доста различни. Немецът притежава и трите, още повече че само две години по-рано е открил туберкулозния бацил. �В крайна сметка му присъждат откритието, а холерният вибрион става известен като "бацил на Кох" - статукво, което се запазва дълго време, преди с него посмъртно да бъде удостоен все пак неговия предшественик, и името му да приеме днешния си вид - Vibrio cholerae Pacini. 
	Шестата пандемия ознаменува началото на новия век, и заема близо четвърт от него - в периода 1899-1923 г. се разпростира през Русия до Централна и Западна Европа, за което спомагат и множеството конфликти, в т.ч. Първата световна война. �Последната до момента такава започва през 1961 г. и - всъщност - още не се води завършила. Европа достига за кратко в средата на шейсетте години на миналия век, след като преди това мигрира от Индонезия в континентална Азия, през седемдесетте се прехвърля и на Черния континент, а в началото на деветдесетте достига Южна Америка. В края на века пък сериозна епидемия избухва в Източна Африка. �Като цяло обаче развитието на Седмата пандемия се характеризира повече с ендемични петна, периодично разширяващи ареала си. �Подобно на повечето стомашно-чревни инфекции, и холерата е известна като "болест на мръсните ръце" (всъщност тривиално определение за доста по-широк спектър заболявания, сред които и хепатит А). И наистина, тя до голяма степен е болест на бедността, а мизерията, липсата на елементарна хигиена и култура са фактори за развитието на епидемия. �
	 В днешно време все още има епидемии от холера. Ендемични огнища съществуват в Африка, Азия и Южна Америка. Само преди няколко години министерството на здравеопазването на Зимбабве обяви близо 12 хиляди случая за 2008 г., при средна смъртност 4%. ��Женевската конвенция от 1926 г. причислява холерата в групата на особено опасните инфекции. Класифицирана е в списък B за бактериологично оръжие според американския център за контрол на болестите - в който са включени слабо и средно опасни микроорганизми, които са умерено лесни за разпространение, нямат висока вирулетност и притежават относително нисък летатилет. Други от тази група са бруцелоза, шигелоза, салмонелоза, Ку треска, тиф, вирусни енцефалити, криптоспориоза. 
	Причинителят на холерата - Vibrio cholerae, е аеробна грам-отрицателна, подвижна пръчица с големина 2-3 јm, оприличавана на запетайка, и има една ресна. Не образува капсули и спори.��Семейството съдържа различни грам-отрицателни бацили, които са неразривно свързани с водата, водораслите и са в симбиоза с някои водни животни. То съдържа 4 рода, като най-значим е род Vibrio, в който се помещават 34 вида. ��Естествено, най-значимият е именно Vibrio cholerae със 139 серогрупи (неофициално деление при патогенните микроорганизми, съдържащи сходни антигени). От тях особено важни са 2 - O1 и O139. �
	Останалите серогрупи на вида и другите видове от рода причиняват холероподобни гастроентерити. �От двете серогрупи значими са три биотипа, а двата по-важни от тях - класически и "el tor" - принадлежат към О139. "El tor" е изолиран през 1905 година от Готшлих, при изследването на шестима мъртви пилигрими, дошли от Мека. Кръстен е на името на станцията в Египет, Ел-Тор. Серогрупа О1 се разделя на свой ред на три серотипа: Инаба, Огава и Хикошима, като Инаба е най-заразен и се изолира при големи епидемии. �� Холерният вибрион е частична зооантропоноза, сиреч възможно е да се предава от животни на човек. Живее в симбиоза с планктони, водорасли, някои водни животни, и предпочита солени води. По такъв начин човек може да бъде заразен първоначално. Подобни случаи обаче са спорадични, и на практика нямат значение за възможни епидемии 
	Епидемичното разпространение на болестта е чиста антропоноза - т.е. човекът е единствен източник. Заразяването става по орално-фекален механизъм, тъй като с фекалиите се изхвърлят огромни количества бактерии, чрез заразена вода, храна, дрехи и предмети, по-рядко от човек на човек директно. ��Не се разпространява чрез животни и животните не боледуват от холера. Близо 70% от хората не развиват симптоми или болестта преминава съвсем леко, но все пак отделят холерни вибриони и допринасят за увеличаване размерите на епидемията. Характерът на заболяването го определя като чревна инфекция, инфекциозен гастроентерит. ��
	Нужни са достатъчни количества бацили, поне 108, за да заболее човек. Повечето от тях умират в стомаха. Живите навлизат в тънкото черво, където атакуват неговата стена. С помощта на холерен ентеротоксин (също екзотоксин, който е термолабилен), състоящ се от две протеинови субединици, се активира аденилатциклазната клетъчна система и се променя обмяната на електролити и вода. ��Това предизвиква извличането на големи количества вода в лумена на червото, което е и причината за диарията при холера. Тя е характерна, под формата на оризова вода и противно на разпространените в интернет писания, не е болезнена. ��
	В повечето случаи болестта започва остро. Налице са обща слабост, леко повишена температура, диария и повръщания, а те от своя страна предизвикват дехидратация, метаболитна ацидоза, хиповолемичен шок и смърт. Загубата на течности може да достигне 30 литра дневно - което е и най-голямата опасност при холерата. При липса на лечение и в зависимост от вирулентността на съответния биотип смъртността се движи между 20 и 50 процента, в миналото дори до 80%. 
	За диагностиката се използват микроскопски и културелни методи. Използват се задължително и двата метода, независимо от микроскопските резултати. Холерният вибрион се развива в широк температурен диапазон, оптимално при 37 градуса. Не е взискателен към средата, но за развитието си предпочита алкални води, пептонен бульон. Разгражда нитратите до нитрити, а при разпадането на белтъците се образува индол, който се позитивира в кисела среда с червено оцветяване. ��Пробите се сеят на среди TCBS или Монсур, след което се микроскопират и се прилагат реакции на аглутинация, Видал или Грубер. 
	Лечението е чрез антибиотици от тетрациклиновата група и адекватна рехидратация на организма. Възстановяването на водните и електролитни запаси е от първостепенно значение. Не представлява проблем в развитите страни, където смъртността при спорадични случаи е сведена под 1%. Имунитетът след преболедуване е нетраен, около 1-2 години. Съществува ваксина, но тя няма голямо приложение, понеже създава имунитет само при част у ваксинираните, траещ кратко, между 3 и 6 месеца. �
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